
病名 主治医・担当医 担当看護師 病棟

月　日 ／　（　　）入院

入院経過 　手術前 手術後

診察
手術前日までに、麻酔科の術前診察があ
ります

検査
飲水（水分テスト）は最初、看護師と一緒に行い
ます

処置
レーザー照射部位の軟膏が乾くようなら塗ってくださ
い

治療
腕か足に患者様のお名前を識別するた
めのバンドをします

術後しばらくは酸素投与を行います
痛みがあるときは鎮痛剤を使用します

検温 入院後検温 手術前の検温 手術後何回か測定します

内服
入院前から内服している薬は医師の指示
に従って服用してください

お水が飲めるようになったら、普段のお薬内服を再
開していただいて結構です

普段どうり内服してく
ださい

点滴 お水が飲めるようになるまで点滴をします

食事 特に制限はございません
　　　時以降、物を食べないでください
水分は　　　時まで飲んで構いません

水分テスト後、プリン・ゼリー・ヨーグルトなどから始
めて、徐々にお食事を取ってもらって構いません

安静 自由 手術着に着替えて手術室にいきます
手術直後はベッド上安静が必要です　お子様は抱っ
こしていただいて構いません

清潔 入浴・洗髪・爪切りをします 朝は，普通に洗面、歯磨きをしましょう 当日からシャワーを浴びても構いません

その他
２階手術室横の家族待合室でお待ち頂きます
レーザーの照射は約１時間の予定です

全身麻酔でレーザーを受ける患者様の入院診療計画書

患者様
の氏名 様

問題がなければ翌日退院が可能です

普通に召し上がれます

制限はありません

／　（　　）　手術当日 ／　（　　）退院

退院おめでとうございます

普通にお風呂に入ってかまいません

説明
手術前日までに主治医からの説明があり
ます

ご家族の方は　　　時　　　分までに
病棟へおいで下さい

レーザー照射終了時に主治医から説明があり
ます

不明な点は、遠慮なく医師、看護師にお尋ね下さい．

①入院や手術に対する不安を軽減し，最良の状態で手術ができるようお手伝いします
②手術後の苦痛を軽減し，順調に回復し，退院できるようお手伝いします

年 月 日

＊なお、病名、入院期間等は現時点で考えられるものであり、
今後の検査等を進めていくにしたがって変わりうるものです


