
採血後の止血方法について   

★しっかり押さえないと、内出血や漏れの原因となります。 
★採血後しばらくは、重い荷物を持たないで下さい。 
★１時間後にはがして、所定の場所へ捨てて下さい。 

中央の部分を5分間以上 
押さえて下さい。 


