
2024年 8 月 17 日 研修医対象 麻酔トレーニングセミナー開催報告 
 
当院研修医を対象にして「麻酔トレーニングセミナー」を 2024 年 8 月 17日土曜に開催し
ました。今回は 7名にご参加いただきました。場所は医療技能シミュレーション室で 1 
時間半、気管挿管ブース、脊髄くも膜下麻酔ブース、橈骨動脈カニュレーションブースの 
3 つのブースに分けてシミュレーションを実施しました。これに追加して希望者にはシリ
ンジやアンプル、バイアルの扱い方を練習しました。全くの初心者も参加しているため、
気管挿管と脊髄くも膜下麻酔については資料を配布して説明をしてから手技に移りまし
た。気管挿管ブースでは通常の経口挿管に加え、希望者には経鼻挿管の練習を実施しまし
た。 
インストラクターとしては、麻酔科学教室のスタッフ 3 名が担当しました。 
今後も研修医の先生に円滑に麻酔科研修に入っていただけるよう、また復習ともして活用
していただけるよう、シミュレーションの場を提供したいと考えています。  
 


