
2023 年 1 ⽉ 7 ⽇ 研修医対象⿇酔トレーニングセミナー（第 2 回）の開催報告 

 
当院研修医対象に本年度 2 回⽬の「⿇酔トレーニングセミナー」を 2023 年 1 ⽉ 7 ⽇⼟曜に開催しまし

た。2 ⽉、3 に⿇酔科を研修予定の研修医 9 名と、12 ⽉・1 ⽉に⿇酔科研修中の研修医 4 名が参加くださ
いました。1 回⽬の開催と同様に場所は医療技能シミュレーション室で 1 時間半、2 班にわかれて座学と
シミュレーションをしました。座学は、CICV、脊髄くも膜下⿇酔についての内容です。⼿技としては、
1）気管挿管、2）アンプルとバイアルの練習、3）脊髄くも膜下⿇酔、4）橈⾻動脈カニュレーションの 4
つのシミュレーションを実施しました。⽬下⿇酔科研修中の先⽣は、経⿐挿管の練習を重点的に実施し
ました。インストラクターは⿇酔科学教室のスタッフ 5 名で⾏いました。 

次年度も研修医対象の⿇酔トレーニングセミナーを実施予定です。当院では⿇酔科研修を必修として
おり、できるだけ多くの研修医の先⽣⽅に円滑に研修開始していただくことができるよう、トレーニン
グセミナーを実施して参ります。 


