
※申し込み・お問い合わせ：大阪医科薬科大学 看護キャリアサポートセンター

〒569－8686 高槻市大学町2番7号 Mail：k-career@ompu.ac.jp

受講をご希望の方はHPよりダウンロードしてお申し込みください →

HOMEナース支援プログラム

大阪医科薬科大学
看護キャリアサポートセンター

2023年度

看護職者のための教育講座

研修目的
入院から在宅療養まで、継続性のある看護ケアを実践できる
訪問看護師「HOMEナース」としての実践力を身につける。
・訪問看護師として初級の臨床実践能力の獲得を目指します。

H：Health management and Hospitality（予防から看取りまで幅広く対応）
O：Operation skill（基本技術やアセスメントの熟達）
M：Multi human communication（在宅療養者・家族・多職種との連携・協働）
E：Environmental care（生活・社会環境、職場環境への配慮）

対象者
・病院等で勤務し、訪問看護に関心を持っている看護師
・退院支援・退院調整にかかわっている看護師
・初めて訪問看護師として勤務を始めた方

研修期間 受講費用
３ヶ月間（9月～11月） 講義・演習 ： 10,000円
・原則、週１回（半日） 実習 ： 12,000円（10日間）
・うち実習期間２週間 ※原則として一旦納入された受講費用は返還いたしません
※変更の可能性あり ※実習受講日数については個別対応可能（１日1,200円）

※講義・演習のみの受講も可能です

募集人数
５名



授業形態 時間数 内 容

講 義 ０８時間

訪問看護の目的・機能

訪問看護の基本姿勢としくみ

・ 地域包括ケアシステムと在宅看護

・ 在宅療養と家族の理解

・ 訪問看護と制度

・ ケアマネジメント

・ 訪問看護における安全危機管理

・ 訪問看護における感染管理

・ 訪問看護の実際

演 習 １２時間

訪問看護における基本技術

訪問看護事例の分析

・ 訪問看護の特徴とケアのあり方

・ 家族看護の視点とアプローチ

・ フィジカルアセスメント

・ スキントラブルとケア

・ 清潔ケア

・ 排泄ケア

・ 呼吸管理

・ エンド・オブ・ライフケア

実 習 ７０時間

同行訪問・伴走型訪問

訪問看護の展開

・ 同行訪問

情報収集とアセスメント

・ 健康課題と看護目標の検討

・ 伴走型訪問

・ 計画立案・実践・評価

・ 事例発表

学 習 内 容

※ 実習受講日数については個別対応可能です。
※ 講義・演習のみの受講も可能です。


