
受講にあたって

定 員・・・20名（募集定員に達したら終了）

受講期間・・・9月～11月（週2～３日）（最短２か月・プログラムによって期間が異なります）

募集対象・・・看護師（准看護師除く）の資格を有し、大阪府下で再就職を希望される方

退職後の再就職、子育てや介護等により離職期間があるが再就職を希望される方

非正規雇用から正規雇用としての就職を希望されている方

講義方法・・・カリキュラムに応じて、対面、一部授業ではオンライン（双方向型）で実施

高機能シミュレーターを用いたシミュレーション

講義内容・・・裏面参照

研修場所・・・大学看護学部、大学病院、大学訪問看護ステーション、三島南病院

※申し込み・お問い合わせ：大阪医科薬科大学 看護キャリアサポートセンター
〒569－8686 高槻市大学町2番7号 Mail：k-career@ompu.ac.jp

受講ご希望の方はHPよりダウンロードしてお申し込みください
※スキルアッププログラムの募集については、改めてHPからご案内いたします

ベーシックプログラムの募集期間を再延長します！
締め切り：２０２３年８月30日（水）必着
受講料 ：ベーシックプログラムのみ ７０００円

スキルアッププログラム 講義全科目 1000円

実 習 1日 1000円

大阪医科薬科大学

2023年度

潜在看護師
リカレント教育

再就職・転職への不安や心配事を

自信に変えます！

・受講生のニーズに応じた科目の選択

・看護技術の演習や実習に重点を置いた内容

・キャリアコーディネーターによる学びの支援

・就業支援



2023年度 OMPUリカレント教育プログラム（予定）
【ベーシックプログラム：９月～１０月】（必修科目）

【スキルアッププログラム：１０月～１１月】（選択科目）

区分 科目名 主な学習内容 時間(50 分） 

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
科
目 

キャリアゼミナール 

受講に係る心構え、職業意識等、 

復職看護師からのメッセージ、トピックス講演、交流会等、 

研修のまとめ、交流会等 

3 

キャリアデザイン 自己分析、キャリアデザイン、時間割作成、復職相談等 ２ 

看
護
実
践
基
礎
科
目 

医療・看護の動向 医療・看護を取り巻く社会状況等 １ 

情報リテラシー 医療とデータサイエンス、電子カルテシステムと看護記録、情報倫理等 ２ 

医療安全 医療安全とリスクマネジメント、医療事故防止対策、リスク分析等 ３ 

看護倫理 看護の法的責任と倫理、倫理的問題と対応 ３ 

ヘルスアセスメント ヘルスアセスメント、事例検討等 ３ 

看護技術演習 

バイタルサイン 

２８ 

安楽な体位とポジショニング 

清潔の援助技術（清拭・口腔ケア） 

食生活の援助技術（経腸栄養・胃ろう） 

呼吸を整える援助技術（吸引・吸入） 

酸素療法 

検査における援助技術（採血・血糖測定） 

与薬における援助技術（点滴・皮下注射・筋肉注射） 

救命処置（一次救命処置、AED、心停止時の 4 つに心電図波形、除細動適応） 

皮膚・創傷の管理技術（褥瘡など） 

排泄障害に伴う援助技術（導尿・浣腸・摘便） 

高齢・認知症ケア 高齢者看護、認知症ケア等 4 

感染症とケア 感染症とケア、COVID-19 の対応等 4 

慢性回復期見学実習 内科系、回復期リハビリテーション、療養病棟での現場実習 ４ 

訪問看護見学実習 訪問看護ステーションでの現場実習 ４ 

 

区分 科目名 主な学習内容 時間(50 分） 

看
護
実
践
発
展
科
目 

社会保障制度 医療保障制度、介護保険制度、障害者総合支援法等 ３ 

腎不全とケア 腎不全とケア、透析患者の看護、透析機器の取扱い等 ５ 

心不全とケア 呼吸、循環、の解剖生理、心臓リハビリテーションにおける看護 3 

リンパ浮腫とケア リンパ浮腫とケア、リンパマッサージ等 ５ 

がん緩和ケア がん緩和ケア、薬物療法と症状マネジメント ５ 

子どもとケア 子どものコモンディジーズとその対応、プレパレーション等 ５ 

看護に必要な生体診断 生理学的検査、レントゲン検査、エコーの実際など ５ 

慢性期回復期実習 内科系、回復期リハビリテーション、療養病棟での看護計画に沿った看護実践 １０(2日) 

急性期実習 急性期病棟シャドウイング実習 ５(1日) 

※スキルアッププログラムはオンラインでの受講を希望した場合、資料の印刷はできません 


