
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

2024年度 看護職のための教育講座 

実践能力向上を目指す参加型研修 

2025.1.18（土） 
9：00～12：45 ￥3000 

場所：大阪医科薬科大学北キャンパス 実習室 

臨床推論 

対象：施設，病院問わず，現役看護師の方 ラダーⅡ相当 

アセスメント力，観察力，気づきの力を向上させたいと思っておられる方 

実践に，すぐに活かせる考え方を習得しませんか？ 

 

講師：大阪医科薬科大学病院 看護キャリア形成室  

    急性・重症患者看護専門看護師 八尾みどり 

    慢性疾患看護専門看護師    西原 望  QR 

学校法人大阪医科薬科大学 看護キャリアサポートセンター 主催 

申込締切 1/13（日） 

昨年度とは事例が異なります．

受講経験がある方の再受講も 

お待ちしています． 



１．研修目標 

① 患者に新たに生じた症状に気づくことができる（気づき） 

② 生じた症状から何が考えられるのか，あらゆる側面から予測を立てることができる（仮説） 

③ 予測した状態を確かめるために必要な観察項目を考えることができる（仮説） 

④ 必要と考えた観察項目を一連のながれにそって，観察することができる（検証） 

⑤ 患者に生じたことを的確に報告することができる（報告） 

２．タイムスケジュール 

時間 内容 

8：55 オリエンテーション 

9：00 １．ミニ講義（臨床推論、シミュレーション研修の意義） 

シミュレーターの説明 

9：15 ２．事例検討 ①（65分） 

10：20 休憩 （5分） 

10：25 ３．事例検討 ②（85分） 

11：50 休憩 （10分） 

12：00 ４．報告のスキル（10分） 

12：10 ５．呼吸に関するミニ講義（30分） 

12：40 研修のまとめ アンケート 参加証のお渡し 

12：45 終了 

３．講師紹介 

 

 

 

 

 

 

４．受講して下さった方の声  

研修全体の満足度や今後の実践への活用度はいずれも「大変満足」「とても活用できそう」という 

回答をいただいています． 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＊クリニック，施設，訪問看護ステーションと様々な分野の方がご参加くださっています． 

八尾みどり 

急性重症患者看護専門看護師（2011年取得）．救急医療に長年携わり，その間に 基礎看護教

育にも従事．現場に活かせる教育方法としてシミュレーション教育に関心を持ち，臨床推論や 

看護倫理，実践指導に関する教育に積極的に取り入れている． 

日々自分がしている観察、判断

について考えさせられました 

 

シミュレーションで行ったことは、 

実際に日々看護をしている中でして

いることでした 

 

実際に現場で起こりうる事例を用いて

行っていたため，実践に活かせそう 

自分に足りない物を見つけるきっか

けになりました 

 

西原 望 

呼吸療法認定士（2001年取得），慢性疾患看護専門看護師（2017年取得）．呼吸器疾患の看 

外来を開設し，患者面談を実施している．外来や入院、地域とのつながりを大切にし，スタッフ 

と共に看護実践を学びながら現任教育に取り組んでいる． 

 


